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恭讀【老實修行】讀後感
─台灣實相佛學會: 鄧安成 拙筆

	 因緣所致，原本忠心追隨學佛修行之師，突遭變故，面臨全省各地

的共修同學頓失上師的衝擊，外界的蜚語批評，強忍著傷痛，堅持安頓重

整……，直到近日恭讀[老實修行]一論著後，剎時法喜充滿，這近九個月

來的陰霾，終有撥離之勢，就因我有機會認識到了老實行者，大悲菩提利

益眾生的仁波且。

	 書中的一例，讓我深受感動，曾經慚愧愚癡的我，也有著同樣類似

的想法，在我心底不斷觸動提醒著:「……我隨時提醒自己是一位便利商

店的服務員，只要踏入我店的人，就是我應該誠心服務的顧客，沒有老

少、沒有貴賤之分別，一天二十四小時，一年三百六十五天全年無休。大

悲菩提是我的動力來源，眾生的真心學佛向善、諸惡莫作眾善奉行，是對

我最好的回報。」

	 	 	願諸有緣眾生皆能恭讀到此書，啟動老實修行學佛的緣起，依教奉

行，早日成就解脫!


